
Sommer-Speiseplan    .

gültig vom: 15.07.2024 bis 21.07.2024

Reitersuppe 3,f,i,j Kasseler 1,2,3,a,f,i Pfefferpotthast a,f,i Currygeschnetzeltes

Suppenbrötchen a,k Dicke Bohnen 2,3,4,a Gurkenhappen 1,j "Florida-Art"

Käsesauce 4,a,g Kartoffelpüree 1,g Salzkartoffeln Buttergemüse g vom Hähnchen 1,a,g

Salzkartoffeln Erbsen

Reis

Gulasch vom Schwein 1,f,g,i Frikadelle a,c Grillfisch d,g Kräuterrührei 1,c,g,i Currygeschnetzeltes

Kohlrabi a,g Möhreneintopf f,i Kräutersauce a,g,i Spinat a,g "Florida-Art"

Salzkartoffeln Brokkoli Kartoffelpüree 1,g vom Hähnchen 1,a,g

Bandnudeln 1,a Erbsen

Reis Salzkartoffeln

Eblypfanne a,i Quarkauflauf 1,2,a,c,g Weiße Bohnensuppe 1,g,i

mit mit

Stangebrot a Rucola und Parmesan c Aprikosensauce 3 dazu Kressedip 1,3,c,g

dazu Buttergemüse g

Kräuterquark g

Vanillepudding g Fruchtjoghurt g Froop Kirsche g Fruchtjoghurt g Schokopudding g Fruchtjoghurt g Froop Mango g

Abend- Senfgurken 2,9,j Kartoffelsalat 1,2,10,a,c,j Gewürzgurke 2,9,j Fleischsalat 1,2,3,9,a,c,j Mixed Pickles 3,9,l Tomate Broccoli-Maissalat g,c

beilage 

/
1

Lasagne mit Blattspinat 

und Käse überbacken 
a,c,g,i

2
9

Kartoffeltaschen mit 

Kräuterquark gefüllt g

Gemüsepfanne mit 

Schupfnudeln a,c

Freitag Samstag Sonntag
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Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag

Nudelauflauf mit 

Thunfisch 1,3,a,d,f,g,i,l

Schnitzel "Cordon 

bleu"2,3,a,g

Indonesische Curry-

Maissuppe i,j

Weiße Bohnensuppe 

mit Wursteinlage 
1,2,3,4,f,g,i

Hühnerfrikassee mit 

Spargel, Pilzen, Möhren 

und Erbsen 3,a,g

Spargeleintopf mit 

Grießklößchen a,c,g,i

In einigen Gerichten sind Allergene enthalten: a glutenhaltiges Getreide, b Krebstiere, c Eier, d Fisch, e Erdnüsse, f Soja, g Milch und Milchprodukte, h Schalenfrüchte, i Sellerie, j Senf , k Sesamsamen, l 

Schwefeldioxid und Sulfite, m Lupinen, n Weichtiere                                                                                                                                                                                                                                                         

Änderungen vorbehalten

Dessert
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In einigen Gerichten sind Zusatzstoffe enthalten: 1 mit Farbstoff, 2 mit Konservierungsstoff oder konserviert, 3 mit Antioxidationsmittel, 4 mit Geschmacksverstärker, 5 geschwefelt,  6 geschwärzt, 7 gewachst, 

8 mit Phosphat bei Fleischerzeugnissen, 9 mit Süßungsmitteln/Zuckeraustauschstoffen, 10 mit einer Zuckerart und Süßungsmittel, 11 enthält eine Phenylalaninquelle, 12  kann bei übermäßigem Verzehr 

abführend wirken, 13 coffeinhaltig                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                
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