Herbst-Speiseplan

Vegetarisches
Menii

mit Pflaumenkompott

Tomate und
Champignons 1.cg

Rostkartoffeln 1.4,

Bohneneintopf 1,2,3,4,g,i

l,a,c,0,

giiltig vom: 18.11.2024 bis 24.11.2024
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
" Bratwurstschn_e_\cke Hackballchen Schaschliktopf 1,a,9 Gulaschtopf nach Schlemmerfisch Linsensuppe mit Geschnetzeltes
Q 1.34810afg,] nach Kéttbullar Artacg Kohlrabi ag Szegediner Art 1.23ag "Bordelaise" ad Bockvlvg;s‘lt:?h_elben "Zlricher Art" von der
- . S 1 e e [ R Sr-ts N e N I} [oH]
& 2 Wirsing ag Erbsen Salzkartoffeln Broccoli Pute 134
ﬁ § Kartoffelptiree 1.9 Salzkartoffeln Salzkartoffeln Gemduse "Triccolore"
C_U Spatzle a,c
X
=] Farfalle 1., i i Hahnchenkeule Kohlrabieintopf
5 . Blumenkohl-Hackfleisch{ ~ Gemusepfanne g Omelette mit BIgttspmat , ' . P ) __G_eschnetfeltes
é’ mit Kartoffel-Auflauf o1 gefillt cgi mit Currysauce agi mit Ziricher Art" von der
" Gefliigel-Tomatensauce o Tagliatelle 1., Kartoffelpliiree 14 Apfelmus 3 Frikadelle ac Pute 134,
g 19 mit Reis Gemiise "Triccolore”
) Kasesauce 4ag Spétzle ac
()
|
Kaiserschmarrn acg Buntes Riihrei mit _ Lasagne "mediteran” | Spatzle-Pilz-Pfanne ac Linsensuppe gefiillte Zucchini 1.a.cg
serbischer mit Kase Uberbacken mit Tomatensauce g

Gemdsereis 11g,i

Fruchtjoghurt ¢

Buttermilchdessert g

Fruchtjoghurt ¢ Froop Kirsche ¢ Fruchtjoghurt ¢ Schokopudidng ag Froop Mango ¢
Dessert
Abend- Senfgurken 2,9, Heringssalat 1,2,10,a,c.d,j Tomate Nudelsalat 1,2,8,10,a.c), Krautsalat 9 Gewlrzgurke 2,9 Eiersalat 1,3,c,g,
beilage

In einigen Gerichten sind Zusatzstoffe enthalten: 1 mit Farbstoff, 2 mit Konservierungsstoff oder konserviert, 3 mit Antioxidationsmittel, 4 mit Geschmacksverstarker, 5 geschwefelt, 6 geschwarzt, 7 gewachst,

8 mit Phosphat bei Fleischerzeugnissen, 9 mit StiRungsmitteln/Zuckeraustauschstoffen, 10 mit einer Zuckerart und StBungsmittel, 11 enthalt eine Phenylalaninquelle, 12 kann bei ibermaRigem Verzehr
abfuhrend wirken, 13 coffeinhaltig
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Herbst-Speiseplan

Schwefeldioxid und Sulfite, m Lupinen, n Weichtiere

In einigen Gerichten sind Allergene enthalten: a glutenhaltiges Getreide, b Krebstiere, ¢ Eier, d Fisch, e Erdnusse, f Soja, g Milch und Milchprodukte, h Schalenfriichte, i Sellerie, j Senf , k Sesamsamen, |
Anderungen vorbehalten



