Herbst-Speiseplan

gultig vom: 23.09.2024 bis 29.09.2024
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

" Griinkohleintopf mit Nudelauflauf mit Kasseler123afi Pfefferpotthast a. Schnitzel "Cordon Weile Bohnensuppe | Curygeschnetzeltes
_CIC) Mettwurstscheiben Thunfisch 1.3ad/fgil Sauerkraut 1,239 Gurkenhappen 1, bleu"23.ag mit Wursteinlage "Florida-Art"
S =g 123a1gi Kasesauce 4.ag Kartoffelpiiree 1,9 Salzkartoffeln Buttergemiise ¢ 1234k vom Hahnchen 1,ag4
ﬁ g Salzkartoffeln Erbsen
< Reis
\'e

:g Gulasch vom Schwein 1, Frikadelle ac Hihnerfrikassee mit Grillfisch d,9 Krauterrihrei 1,c,g,i Spargeleintopf mit Currygeschnetzeltes

g Kohlrabi ag Mohreneintopf 1, Spargel, Pilzen, Méhren|  Kriutersauce ag.i Spinat ag GrieRkIdRchen acgi “Florida-Art"

" Salzkartoffeln und Erbsen aag Brokkoll Kartoffelpiiree 19 vom Hahnchen 1ag

g Bandnudeln 1.a Erbsen

) Reis Salzkartoffeln

(7}

-l

Vegetarisches
Menii

Lasagne mit Blattspinat
und Kase Uberbacken

a,c,g,i

fruchtiges Linsencurry
3,50l

Eblypfanne a,i
mit
Rucola und Parmesan ¢

dazu
Krauterquark g

Quarkauflauf 1,2,a,cg
mit
Aprikosensauce 3

Kartoffeltaschen mit
Krauterquark gefillt g

dazu Kressedip 1,3.cg
Buttergemuse ¢

Weifle Bohnensuppe 1,g,i

Spatzle-Pilz-Pfanne ac

Blescer Vanillepudding ¢ Fruchtjoghurt ¢ Froop Kirsche g Fruchtjoghurt ¢ Schokopudding ¢ Fruchtjoghurt ¢ Froop Mango ¢
Abend- Senfgurken 2,9, Kartoffelsalat 1,2,10,a,c,j Gewlirzgurke 2,9, Fleischsalat1,2,39.ac, Mixed Pickles 3,9, Tomate Broccoli-Maissalat g,c
beilage

In einigen Gerichten sind Zusatzstoffe enthalten: 1 mit Farbstoff, 2 mit Konservierungsstoff oder konserviert, 3 mit Antioxidationsmittel, 4 mit Geschmacksverstarker, 5 geschwefelt, 6 geschwarzt, 7 gewachst,

8 mit Phosphat bei Fleischerzeugnissen, 9 mit StiRungsmitteln/Zuckeraustauschstoffen, 10 mit einer Zuckerart und StBungsmittel, 11 enthalt eine Phenylalaninquelle, 12 kann bei ibermaRigem Verzehr

abfuhrend wirken, 13 coffeinhaltig

KW 39

/

RW



Herbst-Speiseplan

Schwefeldioxid und Sulfite, m Lupinen, n Weichtiere

In einigen Gerichten sind Allergene enthalten: a glutenhaltiges Getreide, b Krebstiere, ¢ Eier, d Fisch, e Erdnusse, f Soja, g Milch und Milchprodukte, h Schalenfriichte, i Sellerie, j Senf , k Sesamsamen, |
Anderungen vorbehalten



